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Le migliori prestazioni nel 2010

Campionati internazionali

Bilancio:

Prima medaglia ad Europei su pista per |‘atletica altoatesina

1 medaglia agli Europei a squadre

1 medaglia ai Mondiali di corsa in montagna

Partecipazioni ai Mondiali indoor, ai Mondiali Juniores e agli Europei di cross
8 medaglie agli Europei Master

Campionati europei a Barcellona

2. Alex Schwazer (Carabinieri) 20 km marcia
7. Christian Obrist /Carabinieri) 1500 m
16. Lukas Rifesser (Esercito) (eliminato in semifinale) 800 m
rit. Alex Schwazer (Carabinieri) 50 km Gehen

Mondiali indoor a Doha
Christian Obrist (Carabinieri) (eliminato in batteria) 1500 m

Campionato europeo a squadre (ex Coppa Europa) a Bergen
2. Christian Obrist (Carabinieri) 1500 m

Coppa Europa di Prove Multiple (First League) a Hengelo
20. Lukas Lanthaler (SV Lana) Decathlon

Campionati europei di cross ad Albufiera
43. Agnes Tschurtschenthaler (Forestale)

Campionati del mondo di corsa in montagna a Kamnik
3. Italia (con Gerd Frick) classifica per nazioni
35. Gerd Frick (ASV Telmekom Team Sudtirol) classifica individuale

Mondiali Under 20 a Moncton
Monica Lazzara (SAF Bolzano) (eliminata in batteria) 4 x 400 m

Staffetta mista alla Maratona Ekiden a Chiba
8. ltalia con Markus Ploner e Agnes Tschurtschenthaler Maratona

Mediterranean Cup U20 (8 nazioni) a Tunisi
1. Monica Lazzara (SAF Bolzano) 4 x400m

Incontro internazionale U18 (3 nazioni) a Chiuro
3. Giada Busolli (CSS da Vinci) 100 mH
4. Riccardo Vantini (CSS da Vinci) 400 mH



Campionati italiani:

Bilancio:

12 medaglie d‘oro, 11 d‘argento, 9 di bronzo + 44 medaglie per i Master

Categoria assoluta
Campionati italiani

1. Hannes Kirchler (Carabinieri)
1. Lukas Rifesser (Esercito)

1. Alex Schwazer (Carabinieri)
2. Markus Ploner (SV Sterzing)
3. Lukas Lanthaler (SV Lana)

Campionati italiani indoor

1. Alex Schwazer (Carabinieri)

1. Christian Obrist (Carabinieri)

2. Lukas Rifesser (Esercito)

2. Agnes Tschurtschenthaler (Forestale)
2. Thomas Gallizio (SV Lana)

3. Hannes Kirchler (Carabinieri)*

* campionati italiani dei lanci invernali

Campionati italiani a squadre di prove mulitple
1. SV Lana (Lukas Lanthaler, Thomas Gallizio, Georg Gasser)

Campionati italiani a squadre
Athletic Club "96

Campionati italiani di corsa su strada:
1. Agnes Tschurtschenthaler (Forestale)

Campionati italiani a squadre di cross
1. Forestale (con Agnes Tschurtschenthaler e Renate Rungger)
2. Carabinieri (con Christian Obrist)

Campionati italiani di corsa per 24 ore
1. Annemarie Gross
2. Monika Moling

Under 23, campionati italiani indoor
1. Sabrina Mutschlechner (Esercito)
3. Sabrina Mutschlechner (Esercito)

Under 20, campionati italiani
2. Monica Lazzara (SAF Bolzano)
3. Debora Agreiter (SSV Bruneck)

Under 20, campionati italiani a squadre di cross
2. SV Sterzing (Garvallo, Rampelotto, Premstaller)

Disco

800 m

10 km marcia
1500 m
Decathlon

5000 m marcia
3000 m

800 m

3000 m
Eptathlon
Disco

Decathlon

Finale Oro (11.)

10 km

Cross corto
Cross corto

4 x 1 giro
400 m

400 m
5000 m



Under 18, campionati italiani

1. Giada Busolli (CSS da Vinci)

2. Riccardo Vantini (CSS da Vinci)
3. Maria Magdalena Raffl (SV Lana)

Under 18, campionati italiani indoor
3. CSS da Vinci (Wierer, Albertoni, Bellavere, Busolli)

Under 18, campionati italiani a squadre di prove multiple
2. CSS da Vinci (Bellavere, Albertoni, Wierer)

Under 16, campionati italiani
3. Valentina Cavalleri (SSV Bruneck)
3. Lisa Seppi (SV Lana)

Under 16, campionati italiani a squadre
1. SC Meran (Fischnaller, Ravasi, Héllrigl)
2. SC Meran (Fischnaller, M. Hoéllrigl, Alber, J. Hollrigl)

Under 16, campionati italiani di corsa in montagna
2. Klara Fischnaller (SC Meran)

Master:

Campionati europei a Nyiregyhaza:
1. Waltraud Egger (W60)

1. Waltraud Egger (W60)

. Paul Zipperle (M45)

. Rudolf Frei (M60)

. Ingeborg Zorzi (W60)

. Konrad Geiser (M60)

. Waltraud Egger (W60)

. Ingeborg Zorzi (W60)
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Campionati italiani
13 medaglie d‘oro, 5 d‘argento, 4 di bronzo
3 titoli ciascuno per Waltraud Egger e Heinrich Amort

Campionati italiani indoor
12 medaglie d‘oro, 5 d‘argento, 5 di bronzo
3 titoli ciascuno per Waltraud Egger e Manuel Dalla Brida

100mH
400mH
400 m

4 x 1 giro

Eptathlon femminile

300 mH
Pentathlon

Marcia
corsa in montagna

1500 m
5000 m
Triplo
400m

Alto

800 m
800 m
Pentathlon



